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Mein Weg

Mein Weg

Mein Name ist Gabi Berghoff-Tobay. Geboren wurde ich 1957, bin
verheiratet und freue mich mit meinem Mann Uber zwei erwachsene sehr
selbstandige Téchter.

Ich erhielt im Mai 1999 nach zweijahriger Ausbildung die Einweihung in den Meistergrad.

Mein Interesse an Reiki erwuchs aus der Erfahrung, dass sich Schmerzen
auflosten, als eine Freundin mir die Hande auflegte. Ich wollte Gber

diese Methode mehr erfahren, um mir selbst helfen zu kénnen. Nachdem
ich in den ersten Grad Anfang 1997 eingeweiht wurde und ich intensiv

mit Reiki arbeitete, l16sten sich meine Beschwerden nach und nach auf.

Mit der Einweihung in den zweiten Grad im Sommer 1997,

erkannte ich die unendlichen Moglichkeiten mit Reiki zu arbeiten. Es
folgte eine zweijahrige traditionelle Meister/Lehrerausbildung in
Krefeld. Nun war ich beféhigt, die sogenannten traditionellen
Reikikurse zu unterrichten.

Unterwegs in der bunten Reikiwelt faszinierten mich die

Rainbow Reiki Methoden sehr. Diese auf dem Lebenswerk von Mikao Usui
basierende Methode beinhaltet das traditionelle Reiki und weitere,

darauf aufbauende Methoden.

Ich absolvierte weitere Ausbildungen tber finf Jahre im

Rainbow Reiki Institut International Walter Lubeck in den stark weiter

entwickelten Methoden des Rainbow Reiki, der Drei-Strahlen-Meditation, des Feng Shui, des
Spirituellen NLP, der Familien Ressourcen Integration, des Aura Chakra

Lesens, der Lebensenergiearbeit, der Kristallarbeit und des White Feather Schamanismus.

Eigenverantwortung, Liebe und Bewusstsein sind fir mich privat und
beruflich wichtige Wegweiser. Ich bilde in Seminaren im In- und Ausland
die Rainbow Reiki Methoden bis zum Meister/Lehrer-Grad aus.

Meine westliche Ausbildungslinie:

Walter Lubeck — Brigitte Muller — Phyllis Furumoto — Hawayo Takata — Chujiro Hayashi — Mikao Usui.

Meine japanische Ausbildungslinie:

Walter Lubeck — Chiyoko Yamaguchi — Chujiro Hayashi — Mikao Usui
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