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Vianesse-Vortrag

Vortrag Uber das VIANESSE —
Konzept

Darmsanierung und Muskelaufbau

Das Vianesse Konzept ist ein wissenschaftliches Ernahrungskonzept, das

die Darmsanierung und den Aufbau der inneren Muskulatur zur Folge hat. Der Darm

ist verantwortlich fur die Nahrstoffaufnahme und es ist &uRerst wichtig, dass

die guten Darmbakterien versorgt werden, damit das Milieu im Darm stimmt und
somit die Nahrstoffaufnahme im Darm funktionieren kann. Die Muskulatur ist der
Ort der Fettverbrennung. Der gesamte Darm ist eine Muskelkette, die in jedem
Bereich funktionieren sollte, damit wir uns wohl fiihlen.

Das Problem im Darm ist ein schlechtes Verhaltnis von

guten Darmbakterien und Darmpilzen. Darmpilze produzieren Gifte, der Grund fiir
vielerlei Beschwerden wie Verdauungsprobleme, Mudigkeit, Gereiztheit,
Allergien, Hauprobleme, Osteoporose, Cellulite,
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten usw.

Das Problem in der Darmmuskulatur
ist ein Mangel an hochwertigen Aminosauren und eine gestdrte Darmflora, die zu
einer schwachen Muskulatur und zu schwacher Fettverbrennung fihrt.

Wie genau das Vianessekonzept wirkt und warum sich die Menschen wie neu
geboren fihlen und ihr Selbstwertgefihl steigt, warum die so genannten Diadten
scheitern, warum Vianesse keine Diét ist und warum die kdrpereigenen
Ressourcen genutzt werden durch die Einnahme der Produkte und somit die
naturlichen Ablaufe unterstitzt werden, das wird bei diesem Vortrag erklart.

Kosten: € 5,-

Anmeldung erbeten

16.01.2010

16 - 17
Uhr
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